La mayoría de estos pequeños se alimenta en los establecimientos educativos 

Más de 100 mil niños de toda la provincia no almuerzan en sus casas 

Hay chicos de familias humildes que pasan gran parte de su infancia almorzando en estos centros de asistencia.
Faltaban pocos minutos para el mediodía. Eliana, tímida, vestía un delantal a cuadritos, típicos del jardín de infantes. Junto a su hermana melliza y a otros niños esperaban, con cuchara en mano, el almuerzo en el comedor del Centro Educativo Fe y Alegría de barrio Solidaridad. "Anoche no comí nada, a la tarde sólo tomé una tasa de té con pan", dijo entre dientes y mirando al piso la pequeña.

Para Facundo, de 13 años, alimentarse en un comedor forma parte de su vida cotidiana. No tardó en recordar que desde los cuatro años asiste a uno de estos centros de asistencia. "Pasé por tres comedores. Al primero que fui quedaba en Villa Lavalle".

En la provincia por lo menos 102.683 niños no almuerzan en las mesas de sus hogares (87.400 aproximadamente lo hacen en la escuela y 15.283 en comedores estatales). Las proyecciones oficiales de población, publicadas en el anuario de la Dirección General de Estadísticas, estiman que este año hay 391.050 chicos de entre 5 y 19 años. Es decir más del 26% de la población infantil vive en carne propia las consecuencias de la exclusión social y no recibe el principal plato de alimentos en su núcleo familiar. A la cifra hay que agregar otros comedores que funcionan con aporte de la comunidad o propios, como el caso de Fe y Alegría.

La tranquilidad
"Extraño la tranquilidad que había en mi casa a la hora de comer. Aquí los chicos hacen mucho ruido y, a veces, se pelean por la silla. Me gustaría almorzar más seguido con mi familia, pero a veces es divertido compartir con los compañeros", dijo un niño siete años.

Los fines de semana, cuando las puertas del establecimiento educativo permanecen cerradas, en la casa de Mariela (12 años) almuerzan sus padres y 12 hermanos. Con un sonrisa imborrable y una alegría que entusiasma, explicó: "yo y tres hermanos comemos en el comedor para que en mi casa alcance la plata para mis hermanos. El más grande tiene 21 años y el pequeño, 4". Esta semana las temperaturas llegaron a los nueve grados centígrados, pero eran varias las niñas que aún calzaban sandalias de plástico.

Por mes, $24
En Salta funcionan 172 comedores dependientes del Gobierno provincial, ahora con las políticas sociales descentralizadas en los municipios, donde se alimentan 15.283 niños, niñas y adolescentes. El presupuesto mensual que se destina por niño es de $24. Los cálculos indican que con $1,20 diario se prepara un menú, los comedores atienden de lunes a viernes.

Desde la Secretaría de Planificación, Gestión y Articulación de Programas de Salta precisaron que hace dos años atrás, el monto por jornada presupuestado por comensal era de $0,60.

Aseguraron que en estos centros, los cocineros siguen una guía de preparaciones gastronómicas basadas en los nutrientes que requiere el organismo de los niños. Además se tiene en cuenta las condiciones climáticas de cada zona.

Salta, Tartagal, Pichanal y Orán (ver cuadro) son los municipios que suman más niños en los comedores estatales. Hay que tener en cuenta que estos puntos geográficos concentran gran 
parte de la población salteña.

Comer en la escuela
El papel de las escuelas en la formación de los niños fundamental. Pero son varios los establecimientos que cumplen un rol indispensable para su supervivencia: satisfacen las necesidades de alimentación.

En 722 unidades públicas se sirve un desayuno o merienda, y en algunos casos el almuerzo. Lorena Nallar, coordinadora del Plan provincial de Nutrición Escolar, informó que 160 mil son los alumnos beneficiados, pero más de 87 mil chicos reciben un plato a la hora del almuerzo. Las proyecciones de Educación de la matricula total de 2010 en establecimientos públicos, con régimen común, se ubica cerca de los 300 mil alumnos (desde nivel inicial hasta el último año del polimodal).

El plan cubre a escuelas con niños en situación de riesgo.En los departamentos de Rivadavia, San Martín, Orán, Anta y Santa Victoria, lugares con gran porcentaje de hogares necesidades básicas insatisfechas, la asistencia es mayor. La funcionaria detalló que el monto por alumno varía en cada modalidad. En las escuelas donde los chicos únicamente desayunan o meriendan, la cifra ronda $1 diario por alumno. Mientras que en las instituciones que además cubren el plato del mediodía, el monto per capita es de $5,80.

El Plan cuenta con un presupuesto anual de $41.100.00 (entre fondos nacionales y provinciales).
"Nosotros tenemos un equipo que en forma constante supervisa y capacita a los responsables de las escuelas", agregó 



Presupuesto mensual de los comedores estatales en la provincia
	Municipio
	Comed.    Niños    Presupuesto mensual

	Cafayate
Campo Quijano
Salta
Colonia Santa Rosa
Chicoana
El Bordo
El Galpón
Embarcación
General Ballivián
Guachipas
Hipólito Yrigoyen
Iruya
Isla de Cañas
Joaquín V. González
Metán
Molinos
Nazareno
Pichanal
Rivadavia B Norte
Rosario de la Frontera
Rosario de Lerma
San A. de los Cobres
Salvador Mazza
San Carlos
Orán
Santa Victoria Este
Rivadavia B Sur                      Tartagal
Urundel
Total
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172
	150            $ 3.600,00
70            $ 1.680,00
3221        $ 77.304,00
420            $ 10.080,00
200            $ 4.800,00
50            $ 1.200,00
148            $ 3.552,00
840            $ 20.160,00
150            $ 3.600,00
150            $ 3.600,00
420            $ 10.080,00
60            $ 1.440,00
215            $ 5.160,00
245            $ 5.880,00
210            $ 5.040,00
60            $ 1.440,00
50            $ 1.200,00
1230        $ 29.520,00
270            $ 6.480,00
320            $ 7.680,00
700            $ 16.800,00
150            $ 3.600,00
260            $ 6.240,00
50            $ 1.200,00
1455        $ 34.920,00
778            $ 18.672,00
274            $ 6.576,00

2502        $ 60.048,00
90            $ 2.160,00
15.283      $ 366.792,00


Fuente: Secretaria de Planificación, Gestión y Articulación de Programas. Ministerio de Desarrollo Humano.

Con aportes de la comunidad
El director del Centro Educativo Fe y Alegría de barrio Solidaridad, Héctor Morales, aseguró que la institución no recibe fondos de los programas provinciales por que "somos una escuela pública de gestión privada pero con cuota cero para los alumnos".

El mayor ingreso lo obtienen a través de donaciones de empresas locales y de los vecinos. "Por ejemplo, hay una señora que trae las verdura. Ella se interesa por el prójimo. Aquí trabajan varios voluntarios", agregó.

150 chicos
Son 150 niños que al abrirse el portón del comedor, ingresan, buscan su bandeja y comparten el almuerzo.

"Lo ideal que cada chico coma en su casa", sostuvo Morales. Pero el hambre necesita una solución inmediata.

Ante la suba de los alimentos, las cuentas están en rojo en el centro educativo que funciona hace 10 años en barrio Solidaridad.

Mosconi erradicó los comedores
En 2008 había cerca de 30 comedores en la localidad de General Mosconi, en el norte de la provincia. El intendente Isidro Ruarte relató que en este tiempo se erradicó en forma progresiva estos centros de asistencia estatales. En cambio se impulsó un programa denominado "Comer en casa".

"Hicimos un balance social, decidimos entregar y reforzar los módulos alimentarios a las familias para que cada chico coma en su casa. Ahora asistimos a cerca de 300 familias", explicó el jefe comunal de Mosconi.

Sus fundamentos se basaron en los costos que implicaban los supervisores y cocineros. "Además se decidió fomentar más a los lazos y responsabilidades familiares. Antes muchas mamás tenían todo servido y los hijos le reprochaban porque no cocinaban nunca", expresó.

Ruarte aseguró que los vecinos aceptaron con tranquilidad los cambios. En diálogo con El Tribuno dijo que los comedores que funcionan en la actualidad pertenecen a las escuelas y sólo asisten a los alumnos.

De los 59 municipios, 29 no tienen un comedor dependiente de la Secretaría de Planificación, Gestión y Articulación de Programas de Salta.

Link en Internet: http://www.eltribuno.info/salta/diario/2010/04/20/salta/mas-de-100-mil-ninos-de-toda-la-provincia-no-almuerzan-en-sus-casas
